
 

 

 
Procedura valutativa per la copertura mediante chiamata di n. 1 posto di Professore di 
seconda fascia presso l’Università degli Studi dell’Aquila per il Gruppo Scientifico 
Disciplinare 06/MEDF-01 - 
Scienze dell'esercizio fisico e dello sport, Settore Scientifico Disciplinare MEDF-01/B - 
Metodi e didattiche delle attività sportive, ai sensi dell’art. 24, comma 5 della Legge 
30.12.2010 n. 240 (D.R. n. 505 – 2026 del 30.04.2026, pubblicato all’Albo Ufficiale di 
Ateneo il 30.04.2026). 
 

VERBALE N. 1 
(Seduta Preliminare) 

 
Il giorno 11.06.2026, alle ore 10:30, si è riunita, in modalità telematica, la Commissione 
per la procedura valutativa in epigrafe, nominata con D.R. n. 574 – 2026 del 18.05.2026, 
nelle persone di:  

− Prof.ssa Cristina Cortis, Professoressa di prima fascia presso l’Università degli 
Studi Università degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale; 

− Prof.ssa Maria Francesca Piacentini, Professoressa di prima fascia presso 
Università degli Studi di Roma “Foro Italico”; 

− Prof. Roberto Codella, Professore di seconda fascia presso l’Università degli Studi 
di Milano. 

 
I componenti della Commissione si trovano presso le sedi sotto indicate e procedono ai 
lavori comunicando tra di loro telematicamente.   

− La Prof.ssa Cristina Cortis si trova presso Dipartimento di Scienze Umane, Sociali 
e della Salute, indirizzo di posta elettronica cristina.cortis@unicas.it e 
collegamento web 
https://teams.microsoft.com/meet/313573845869402?p=yAHxjshUbuSUuXEpN1 . 

− La Prof.ssa Maria Francesca Piacentini si trova presso Dipartimento di Scienze 
Motorie Umane e della Salute, indirizzo di posta elettronica: 
mariafrancesca.piacentini@uniroma4.it e collegamento web 
https://teams.microsoft.com/meet/313573845869402?p=yAHxjshUbuSUuXEpN1 . 

− Il Prof. Roberto Codella si trova presso Dipartimento di Scienze Biomediche per la 
Salute, indirizzo di posta elettronica roberto.codella@unimi.it e collegamento web 
https://teams.microsoft.com/meet/313573845869402?p=yAHxjshUbuSUuXEpN1 . 

 
Ciascun Commissario dichiara di interloquire con tutti gli altri e il Presidente garantisce 
che le determinazioni della seduta odierna vengono assunte collegialmente e a 
maggioranza assoluta. 
La Commissione, preso atto che è trascorso il termine di 10 giorni dalla pubblicazione del 
Decreto rettorale di nomina all’Albo Ufficiale di Ateneo (avvenuta in data 18.05.2026, D.R. 
n. 574 – 2026) e che non sono pervenute istanze di ricusazione dei commissari, è 
legittimata a iniziare i lavori. 
La Commissione, in base all’anzianità nel ruolo e/o all’età anagrafica dei componenti, 
nomina il Presidente e il Segretario della Commissione medesima nelle persone di: 
 
Prof.ssa Cristina Cortis, Presidente 
Prof. Roberto Codella, Segretario 
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La Commissione prende visione del D.R. n. 575 – 2026 del 30.04.2026 di ammissione alla 
procedura valutativa del seguente candidato: Dott. Lorenzo Pugliese. 
Ciascun commissario, ai sensi dell’art. 24, comma 6, della Legge 30.12.2010 n. 240,  
consapevole delle sanzioni previste dall’art. 76 del D.P.R. 28.12.2000 n. 445 per le ipotesi 
di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, nonché delle conseguenze di cui all’art. 75, 
comma 1 del medesimo D.P.R., dichiara di non avere rapporto di parentela ed affinità 
entro il 4° grado incluso con gli altri membri della Commissione né con il candidato e 
che non sussistono le altre cause di astensione e di incompatibilità previste dagli artt. 51  
e 52 c.p.c. (allegato A al presente verbale). 
La Commissione prende visione del D.R. n. 505 – 2026 del 30.04.2026 con il quale è 
stata indetta la presente procedura valutativa, della Legge 30.12.2010 n. 240 ed in 
particolare dell’art. 24, comma 5, e del D.R. n. 616 – 2012 del 5.04.2012 “ Regolamento di 
Ateneo in materia di chiamate dei Professori di prima e seconda fascia, di cui all’art. 18 
della Legge 30.12.2010, n. 240, emanato con D.R. n. 616 – 2012 del 5.04.2012, riformulato 
con D.R. n. 570 – 2014 dell’1.07.2014, modificato con D.R. n. 1489 – 2015 del 29.10.2015, 
con D.R. n. 914 – 2017 del 19.12.2017, con D.R. n. 259 – 2019 del 01.04.2019, poi con D.R. 
n. 309 – 2020 del 9.03.2020 e da ultimo con D.R. n. 932 – 2022 del 6.07.2022”, vigente 
alla data del Bando. 
La Commissione prende atto che i lavori della Commissione devono concludersi entro due 
mesi dalla data di pubblicazione del Decreto di nomina all’Albo Ufficiale di Ateneo, 
avvenuta il 18.05.26 e che tale termine può essere prorogato dal Rettore per una sola volta 
e per non più di due mesi. Pertanto, la Presidente della Commissione provvederà a 
chiedere l’eventuale proroga, qualora per comprovati motivi, non fosse possibile 
concludere i predetti lavori entro il 18.07.26. 
La Commissione procede quindi a predeterminare i criteri per la valutazione delle 
pubblicazioni scientifiche, del curriculum, dei titoli, dell’attività didattica e della 
qualificazione scientifica del candidato attenendosi agli standard qualitativi riconosciuti a 
livello internazionale, nell’ambito dei criteri generali di cui al D.M. 4.08.2011 n. 344 nonché 
agli elementi e criteri individuati dal Dipartimento e dal Bando. La Commissione valuterà 
la consistenza complessiva della produzione scientifica del candidato, l’intensità e la 
continuità temporale della stessa, fatti salvi i periodi, adeguatamente documentati, di 
allontanamento non volontario dalla ricerca. 
La Commissione, nell’effettuare la valutazione della produzione scientifica del candidato, 
prenderà in considerazione pubblicazioni o testi accettati per la pubblicazione secondo le 
norme vigenti nonché saggi inseriti in opere collettanee e articoli editi su riviste in 
formato cartaceo o digitale con l’esclusione di note interne o rapporti dipartimentali. 
La Commissione procede pertanto a determinare i seguenti criteri di valutazione: 

a) originalità, innovatività, rigore metodologico e rilevanza di ciascuna pubblicazione; 
b) congruenza di ciascuna pubblicazione con il profilo di Professore universitario di 

seconda fascia e con le discipline del Gruppo Scientifico Disciplinare e/o del 
Settore Scientifico Disciplinare per cui è stato emesso il Bando oppure con 
tematiche interdisciplinari ad esso strettamente correlate; 

c) rilevanza scientifica della collocazione editoriale delle pubblicazioni e loro 
diffusione all’interno della comunità scientifica; 

d) continuità temporale della produzione scientifica, anche in relazione all’evoluzione 
delle conoscenze di settore; 

e) determinazione analitica, anche sulla base di criteri riconosciuti nella comunità 
scientifica internazionale di riferimento, dell’apporto individuale del candidato nel 
caso di partecipazione del medesimo a lavori in collaborazione 

Per i lavori in collaborazione, la determinazione analitica dell’apporto individuale del 
candidato sarà effettuata sulla base dei seguenti criteri: 



 

 

 
- posizione nella lista degli autori 
- dichiarazioni di contributo (“Author Contributions”) 

 
La Commissione, per la misurazione dell’impatto della produzione scientifica complessiva, 
si avvarrà anche dei seguenti indicatori bibliometrici: 

1) numero totale delle citazioni; 
2) numero medio di citazioni per pubblicazione; 
3) "impact factor" totale; 
4) "impact factor" medio per pubblicazione; 
5) combinazioni dei precedenti parametri atte a valorizzare l'impatto della produzione 

scientifica del candidato (indice di Hirsch o simili). 
La Commissione effettuerà la valutazione del curriculum e dei titoli del candidato sulla 
base dei seguenti elementi: 

a) organizzazione, direzione e coordinamento di gruppi di ricerca nazionali e 
internazionali, ovvero partecipazione agli stessi; 

b) conseguimento della titolarità di brevetti; 
c) partecipazione in qualità di relatore a congressi e convegni nazionali e 

internazionali; 
d) conseguimento di premi e riconoscimenti nazionali e internazionali per attività 

di ricerca. 
La Commissione valuterà inoltre i seguenti ulteriori titoli, pertinenti al Gruppo Scientifico 
Disciplinare, in quanto contribuiscono ad una migliore definizione del profilo scientifico 
del candidato:  

− partecipazione scientifica a progetti di ricerca internazionali e nazionali, ammessi 
al finanziamento sulla base di bandi competitivi che prevedano la revisione tra 
pari;  

− partecipazione a comitati editoriali di riviste, collane editoriali, enciclopedie e 
trattati;  

− attribuzione di incarichi di insegnamento o ricerca ufficiale presso atenei e istituti 
di ricerca, esteri e internazionali, di alta qualificazione;  

− partecipazione ad enti o istituti di ricerca, esteri e internazionali, di alta 
qualificazione; 

La Commissione, nell’effettuare la valutazione dell’attività didattica del candidato, si 
attiene ai seguenti criteri:  

a) numero dei moduli/corsi tenuti e continuità degli stessi; 
b) esiti della valutazione da parte degli studenti, con gli strumenti predisposti 

dall'ateneo, dei moduli/corsi tenuti, ove disponibili; 
c) partecipazione alle commissioni istituite per gli esami di profitto; 
d) quantità e qualità dell'attività di tipo seminariale, di quella mirata alle 

esercitazioni e al tutoraggio degli studenti, ivi inclusa quella relativa alla 
predisposizione delle tesi di laurea, di laurea magistrale e delle tesi di dottorato.  

 
La Commissione decide di riunirsi telematicamente il giorno 2.07.26 alle ore 14:30 per 
l’esame della documentazione e delle pubblicazioni prodotte dal candidato e procedere 
alla valutazione. 
 
Infine, la Presidente dispone che il presente verbale, approvato seduta stante dalla 
Commissione, sottoscritto da tutti i componenti della Commissione, sia immediatamente 
trasmesso, alla Responsabile del Procedimento a mezzo posta elettronica all’indirizzo 



 

 

conc@strutture.univaq.it ai fini della pubblicazione all’Albo Ufficiale di Ateneo e sul sito 
web dell’Università per almeno 7 giorni prima della prosecuzione dei lavori. 
 
 
 
Alle ore 11:30, null’altro essendovi da decidere, la Presidente dichiara chiusa la seduta. 
 

 
Prof.ssa Cristina Cortis, Presidente   F.to Cristina Cortis  
 
 
Prof. Roberto Codella, Segretario   F.to Roberto Codella 
 
 
Prof.ssa Maria Francesca Piacentini, Membro     F.to Maria Francesca Piacentini 
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Allegato A al verbale preliminare 
 
Procedura valutativa per la copertura mediante chiamata di n. 1 posto Professore 
di seconda fascia presso l’Università degli Studi dell’Aquila per il Gruppo 
Scientifico Disciplinare 06/MEDF-01 - Scienze dell'esercizio fisico e dello sport, 
Settore Scientifico Disciplinare MEDF-01/B - Metodi e didattiche delle attività 
sportive, ai sensi dell’art. 24, comma 5, della Legge 30 dicembre 2010, n. 240 
(D.R. n. 505 – 2026 del 30.04.2026, pubblicato all’Albo Ufficiale di Ateneo il 
30.04.2026). 
 
La sottoscritta Prof.ssa Cristina Cortis, membro della Commissione della  
procedura valutativa per la copertura mediante chiamata di n. 1 posto Professore 
di seconda fascia presso l’Università degli Studi dell’Aquila per il Gruppo 
Scientifico Disciplinare 06/MEDF-01 - Scienze dell'esercizio fisico e dello sport, 
Settore Scientifico Disciplinare MEDF-01/B - Metodi e didattiche delle attività 
sportive,, ai sensi dell’art. 24, comma 5, della Legge 30 dicembre 2010, n. 240,  
consapevole delle sanzioni previste dall’art. 76 del D.P.R. 445 del 28 dicembre 
2000 per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, nonché delle 
conseguenze di cui all’art. 75, comma 1 del medesimo D.P.R., dichiara di non avere 
rapporto di parentela ed affinità entro il 4° grado incluso con il candidato e che 
non sussistono le altre cause di astensione e di incompatibilità previste dagli artt. 
51 e 52 c.p.c; dichiara inoltre di non avere rapporto di parentela ed affinità entro il 
4° grado incluso con i membri della Commissione e che non sussistono le altre 
cause di astensione e di incompatibilità previste dagli artt. 51  e 52 c.p.c. 

 
DATA 11.06.26 

              FIRMA 
 
               F.to Cristina Cortis 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
Allegato A al verbale preliminare 
 
Procedura valutativa per la copertura mediante chiamata di n. 1 posto Professore 
di seconda fascia presso l’Università degli Studi dell’Aquila per il Gruppo 
Scientifico Disciplinare 06/MEDF-01 - Scienze dell'esercizio fisico e dello sport, 
Settore Scientifico Disciplinare MEDF-01/B - Metodi e didattiche delle attività 
sportive, ai sensi dell’art. 24, comma 5, della Legge 30 dicembre 2010, n. 240 
(D.R. n. 505 – 2026 del 30.04.2026, pubblicato all’Albo Ufficiale di Ateneo il 
30.04.2026). 
 
Il sottoscritto Prof. Roberto Codella, membro della Commissione della  procedura 
valutativa per la copertura mediante chiamata di n. 1 posto Professore di seconda 
fascia presso l’Università degli Studi dell’Aquila per il Gruppo Scientifico 
Disciplinare 06/MEDF-01 - Scienze dell'esercizio fisico e dello sport, Settore 
Scientifico Disciplinare MEDF-01/B - Metodi e didattiche delle attività sportive,, ai 
sensi dell’art. 24, comma 5, della Legge 30 dicembre 2010, n. 240,  consapevole 
delle sanzioni previste dall’art. 76 del D.P.R. 445 del 28 dicembre 2000 per le 
ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, nonché delle conseguenze di cui 
all’art. 75, comma 1 del medesimo D.P.R., dichiara di non avere rapporto di 
parentela ed affinità entro il 4° grado incluso con il candidato e che non 
sussistono le altre cause di astensione e di incompatibilità previste dagli artt. 51 e 
52 c.p.c; dichiara inoltre di non avere rapporto di parentela ed affinità entro il 4° 
grado incluso con i membri della Commissione e che non sussistono le altre cause 
di astensione e di incompatibilità previste dagli artt. 51  e 52 c.p.c. 

 
DATA 11.06.26 

              FIRMA 
 
              F.to Roberto Codella 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
Allegato A al verbale preliminare 
 
Procedura valutativa per la copertura mediante chiamata di n. 1 posto Professore 
di seconda fascia presso l’Università degli Studi dell’Aquila per il Gruppo 
Scientifico Disciplinare 06/MEDF-01 - Scienze dell'esercizio fisico e dello sport, 
Settore Scientifico Disciplinare MEDF-01/B - Metodi e didattiche delle attività 
sportive, ai sensi dell’art. 24, comma 5, della Legge 30 dicembre 2010, n. 240 
(D.R. n. 505 – 2026 del 30.04.2026, pubblicato all’Albo Ufficiale di Ateneo il 
30.04.2026). 
 
La sottoscritta Prof.ssa Maria Francesca Piacentini, membro della Commissione 
della  procedura valutativa per la copertura mediante chiamata di n. 1 posto 
Professore di seconda fascia presso l’Università degli Studi dell’Aquila per il 
Gruppo Scientifico Disciplinare 06/MEDF-01 - Scienze dell'esercizio fisico e dello 
sport, Settore Scientifico Disciplinare MEDF-01/B - Metodi e didattiche delle 
attività sportive,, ai sensi dell’art. 24, comma 5, della Legge 30 dicembre 2010, n. 
240,  consapevole delle sanzioni previste dall’art. 76 del D.P.R. 445 del 28 
dicembre 2000 per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, nonché 
delle conseguenze di cui all’art. 75, comma 1 del medesimo D.P.R., dichiara di non 
avere rapporto di parentela ed affinità entro il 4° grado incluso con il candidato e 
che non sussistono le altre cause di astensione e di incompatibilità previste dagli 
artt. 51 e 52 c.p.c; dichiara inoltre di non avere rapporto di parentela ed affinità 
entro il 4° grado incluso con i membri della Commissione e che non sussistono le 
altre cause di astensione e di incompatibilità previste dagli artt. 51  e 52 c.p.c. 

 
DATA 11.06.26 

              FIRMA 
 
       F.to Maria Francesca Piacentini 

 
 
 
 
L’intero documento informatico è firmato digitalmente ai sensi e con gli effetti di cui agli artt. 20 e 
21 del D.Lgs. n. 82/2005; sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa. 
 


